
โดย ปฏิวุฒิ บุญเรือง   ข้อมูล
นฤพิศ สุขสบาย   เรียบเรียง

แหนแดง
พืชน ้ ำมหศัจรรย์

แหนแดง เปรียบเสมือนโรงงานผลิตปุ๋ยไนโตรเจนทาง
ชีวภาพโดยผ่านกระบวนการตึงไนโตรเจนจากอากาศของสาหร่าย           
สีเขียวแกมน ้าเงิน (cyanobacteria) ที่อาศัยอยู่ ในโพรงใบของ          
แหนแดง

แหนแดง เป็นพืชตระกูลเฟิร์นชนิดลอยน ้า เจริญเติบโตลอย
อยู่บนผิวน ้าในที่มีน ้าขังในเขตร้อนและเขตอบอุ่น แหนแดงที่พบอยู่
ทั่วโลกมีอยู่ด้วยกัน 7 ชนิด ซึ่งประเทศไทยมีอยู่เพียงชนิดเดียว แต่ที่
เหมาะส้าหรับประเทศไทยมีอยู่ 2 สายพันธุ์ คือสายพันธุ์อะซอล
ล่าพินนาต้า (Azolla pinnata) ซึ่งเป็นสายพันธุ์ดั งเดิมในประเทศ
ไทย กับสายพันธุ์อะซอลล่าไมโครฟิลล่า (Azolla microphylla) ซึ่ง
เป็นสายพันธุ์ที่กรมวิชาการเกษตรน้าเข้ามาเพ่ือคัดพันธุ์

ต้นแหนแดง ประกอบด้วยส่วนต่างๆ คือ ล้าต้น ราก และใบแหน
แดงมีกิ่ งแยกจากล้าต้น ใบของแหนแดงเกิดตามกิ่ง เรียงสลับกันไป            
ใบแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือใบบนและใบล่าง มีขนาดใกล้เคียงกัน ใบล่าง
ค่อนข้างโปร่งใส มีคลอโรฟิลล์น้อยมาก ใบบนเป็นสีเขียวมีคลอโรฟิลล์           
เป็นองค์ประกอบ เนื่องจากกาบใบบนด้านหลังของแหนแดงมีโพรงใบและ          
มีสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงินอาศัยอยู่ในโพรงใบของแหนแดง เมื่อน้ามา
วิเคราะห์ พบว่า มีไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบ สูงถึง 4.6 เปอร์เซ็นต์           
ซึ่งสูงกว่าพืชตระกูลถั่วที่มีอยู่ ประมาณ 3 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเมื่อหว่านแหนแดง
ไปในนา 1 ไร่ จะมีผลผลิตแหนแดง 3,000 กิโลกรัม (3 ตัน) เทียบได้กับ         
ปุ๋ยยูเรีย 7-10 กิโลกรัม ซึ่งเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช

แหนแดงสายพันธุ์อะซอลล่าพินนาต้า (Azolla pinnata) เป็นแหน
แดงจากธรรมชาติ สายพันธุ์ท้องถิ่น โดยมีถิ่นก้าเนิดกระจายอยู่เป็นบริเวณ
กว้างของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ จีน อินเดีย และออสเตรเลีย 

แหนแดงสายพันธุ์อะซอลล่าไมโครฟิลล่า (Azolla microphylla) 
เป็นสายพันธุ์ปรับปรุงโดยกรมวิชาการเกษตร มีถิ่นก้าเนิดอยู่บริเวณเขตร้อน
ของอเมริกา และหมู่เกาะเวสต์อินดีส จุดเด่นของแหนแดงสายพันธุ์อะซอล
ล่าไมโครฟิลล่า จะเจริญโตได้รวดเร็วตรึงไนโตรเจนได้มากกว่าสายพันธุ์
ท้องถิ่นและให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์พื นเมืองถึง 10 เท่า

สายพันธุ์อะซอลล่าไมโครฟิลล่า
แหนแดงจากการเพาะเลี้ยง

สายพันธุ์อะซอลล่าพินนาต้า
แหนแดงจากธรรมชาติ

คุณลักษณะของแหนแดง



งานวิชาการเกษตร ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ       
จึงได้มีการน้าแหนแดงสายพันธุ์อะซอลล่าไมโครฟิลล่า (Azolla
microphylla) จากกรมวิชาการเกษตร มาเพาะเลี ยงเพ่ือเป็นการ
ส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจสามารถผลิตและ             
ใช้แหนแดงเพ่ือลดต้นทุนการผลิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งการ
ใช้แหนแดงจะช่วยให้เกษตรกรลดต้นทุนการใช้ปุ๋ยไนโตรเจน   
เพ่ิมอินทรียวัตถุให้แก่ดินท้าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ ปรับปรุง
โครงสร้างดินให้ดีขึ นในระยะยาว เป็นการช่วยดูแลฟ้ืนฟู
ทรัพยากรดิน รวมทั งใช้เป็นอาหารเลี ยงไก่ เลี ยงปลา และอ่ืนๆ

ทั งนี เกษตรกรที่ท้าเกษตรรูปแบบผสมผสาน หรือปลูกผัก
รูปแบบออร์แกนิคอยู่แล้ว แหนแดงสามารถตอบโจทย์ในการช่วย
เพ่ิมธาตุอาหารในดิน ท้าให้พืชผักเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว           
และเพ่ิมผลผลิตได้เป็นอย่างดี ถือว่าแหนแดงเป็นพืชมหัศจรรย์ 
และมีประโยชน์มากทั งด้านการเกษตร ประมง ปศุสัตว์ และ            
ด้านอื่นๆ ต่อไป 

วิธีการขยายพันธุ์แหนแดง

แหนแดง สามารถขยายพันธุ์แบบไม่อาศัย
เพศได้อย่างรวดเร็ว โดยแยกส่วนของล้าต้นเป็นชิ น
เล็กๆ หรือเมื่อแหนแดงเจริญเติบโตเต็มที่ กิ่งแขนง         
ที่แก่จัดของมันจะมีสีเขียวเข้ม แล้วจึงเปลี่ยนเป็น        
สีน ้าตาล จากนั นก็จะขาดออกจากกันเป็นต้นใหม่           
การขยายพันธุ์ของแหนแดงโดยทั ง 2 วิธี สามารถเพ่ิม
ปริมาณของแหนแดงเป็นสองเท่าภายใน 3-5 วัน 
ขึ นอยู่กับสภาพแวดล้อม

การเพ่ิมปริมาณของแหนแดงสามารถท้าได้
โดยขังน ้าในนาลึกประมาณ 5-10 เซนติเมตร ใส่แม่
พันธุ์แหนแดงประมาณ 100 กรัม/ตารางเมตร               
เมื่อแหนแดงเติบโตเต็มที่จะได้น ้าหนักสด 2 กิโลกรัม/
ตารางเมตร จากนั นจึงน้าลงในพื นที่ขนาดใหญ่ขึ น 
เพ่ือเพ่ิมปริมาณตามความต้องการ
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